
11 DE OUTUBRO DE 2026

INSCREVA-SE ATÉ AO DIA

5H
19 a 26 de outubro 
de 2026

Pessoas 
trabalhadoras e
pessoas dirigentes 
de Organizações do
Desenvolvimento 
Local

CONECTAR A MUDANÇA E TRANSFORMAR 
NO DIGITAL: 
Prevenção da Violência Contra as Mulheres

FORMAÇÃO

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS
- Enquadramento conceptual;
- Dimensões da prevenção primária da violência contra as mulheres 

e violência doméstica, em particular no contexto digital;
- Dimensões metodológicas e pressupostos operacionais;
- Requisitos mínimos;
- Recursos, instrumentos e programas.

PESSOAS FORMADORAS

AV. SANTOS DUMONT, 57 – 1ºESQ., 1050-202 LISBOA 
219527450 | WWW.ANIMAR-DL.PT  | 
FORMACAO@ANIMAR-DL.PT

313

Horário Pós-Laboral
19h00-21h30

GRATUITO

A distância
Plataforma Moodle 
Animar

Ação de Formação Certificada

Mestre em Ciências da Educação, com especialização em 
Educação Social e formação especializada em igualdade de 
género, não discriminação e prevenção da violência contra 
as mulheres. É técnica superior da CIG – Comissão para a 
Cidadania e a Igualdade de Género, no Núcleo de Violência 
e Violência de Género.

Licenciada em Serviço Social, Técnica de Apoio à Vítima. 
Atualmente, técnica superior da CIG – Comissão para a 
Cidadania e a Igualdade de Género, no Núcleo de 
Violência Doméstica e Violência de Género.

Teresa Cândido

Ana Braz
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