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Carta aberta ao Governo de Portugal:
Pela defesa da identidade e do quadro legal do voluntariado

Exmo. Senhor Primeiro-Ministro,
Exmo. Senhor Ministro da Defesa Nacional,
Exmos. Membros do Governo,

A Confederagao Portuguesa do Voluntariado (CPV), que integra, direta ou indiretamente,
dezenas de milhares de organiza¢des promotoras ou enquadradoras de voluntariado e mais de
um milhao de pessoas voluntarias em todo o pais, em areas tao diversas como o
associativismo, a solidariedade, a cultura, o desenvolvimento, a protecao civil, o desporto,
etc. dirige-se a Vossas Exceléncias em nome do setor para manifestar uma profunda
preocupacdo com a utilizacdo do termo "voluntariado" no ambito dos recentes programas de
recrutamento para as Forcas Armadas.

Reconhecemos a urgéncia de atrair jovens para as fileiras da Defesa Nacional. Contudo, a
terminologia adotada desvirtua o conceito de voluntariado, confunde a opinido publica e
colide com o quadro juridico vigente em Portugal.

1. O Espirito do voluntariado: altruismo vs. contrapartidas

O voluntariado assenta na gratuitidade, no altruismo, na solidariedade social e na pratica dos
direitos e deveres de cidadania. O programa de recrutamento militar anunciado introduz
fortes incentivos materiais, tais como compensacdes financeiras diretas, prémios e a oferta da
carta de condugdo. Ao associar o termo "voluntariado" a um modelo claramente remunerado
e focado em beneficios contratuais, esvazia-se o valor humano e o desinteresse material que
definem o ato voluntario puro.

2. A letra da lei: incompatibilidade juridica

A Lei do Voluntariado em Portugal (Lei n.® 71/98) ¢ clara: o voluntariado traduz-se em
iniciativas de interesse social e comunitario, sem fins lucrativos ou de cariz profissional. O
servigo nas Forcas Armadas, mesmo em regime contratual, constitui uma atividade inserida
na esfera da soberania do Estado, com deveres de obediéncia e subordinagdo juridica estritos,
incompativeis com o estatuto e a liberdade inerentes a pessoa voluntaria civil.

3. A distincao necessaria: ""adesiao voluntaria' nao é "voluntariado"
Importa fazer uma pedagogia publica urgente sobre estes conceitos:

e Adesao voluntaria: Significa que o cidadio concorre por livre iniciativa e escolha
propria, sem a coacdo do antigo Servigo Militar Obrigatoério.
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e Voluntariado: E uma doagdo de tempo e competéncias em prol do bem comum, sem
logica de emprego ou troca mercantil.

As Forcas Armadas necessitam de profissionais motivados através de uma "adesao
voluntaria" a uma carreira digna. Chamar-lhe "voluntariado" cria um precedente perigoso que
menoriza o terceiro setor e os milhares de pessoas que servem o pais de forma
verdadeiramente benemérita.

Conclusao e apelo
O uso incorreto das palavras enfraquece as institui¢des e confunde os cidadaos. Face ao
exposto, solicitamos a Vossas Exceléncias que:

1. Revejam a terminologia oficial do programa de recrutamento, substituindo a palavra
"voluntariado" por expressdes que respeitem a legislacdo em vigor como "Regime de
Adesao Voluntaria" ou "Contrato de Prestagdao de Servigo Militar".

2. Preservem a integridade da Lei do Voluntariado, garantindo que as politicas
publicas respeitam a fronteira entre o emprego/carreira e a agao solidaria.

A clarificagdo deste termo ¢ um ato de pedagogia social, de respeito pela lei e de valorizagado
das proprias Forcas Armadas, que merecem um modelo de recrutamento transparente e sem

ambiguidades conceituais.

Com os melhores cumprimentos,

Eugénio da Cruz Fonseca
Presidente da Direcao

Lisboa, 06 de Julho de 2026
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