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FORMAÇÃO AÇÃO EQUIPAS QUE COMUNICAM, ORGANIZAÇÕES QUE FUNCIONAM: Comunicação para Equipas Funcionais #3

CRONOGRAMA
AÇÃO EQUIPAS QUE COMUNICAM, ORGANIZAÇÕES QUE FUNCIONAM: Comunicação para 

Equipas Funcionais #3

ÁREA DE 
FORMAÇÃO Gestão e administração Código: 345

DATA 18/04/2026 a 15/06/2026 LOCAL www.formacao.animar-dl.pt

Dia Data Início Fim
sábado 18 - abril - 2026 09H30 13H00
sábado 09 - maio - 2026 09H30 13H00
sábado 16 - maio - 2026 09H30 13H00
sábado 23 - maio - 2026 09H30 13H00
sábado 30 - maio - 2026 09H30 13H00
sábado 06 - junho - 2026 09H30 13H00

segunda-feira 15 - junho - 2026 10H00 13H00

DISTRIBUIÇÃO DE HORAS
Pessoa Formadora Síncronas Consultoria Horário

Período de 
Formação

Álvaro Cidrais

24 horas Sábado: 09H30-
13H00 Segunda-

feira 10H00-
13H00

10 horas 
autoestudo

Período de 
consultoria 16 horas

A definir em 
sessão com 

cada 
formando/a

Total de Horas Certificadas 50

* A primeira e a última sessão contemplam o tempo necessário para a abertura e o encerramento da ação.

formacao@animar-dl.pt


