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DISTRIBUIÇÃO DE HORAS SÍNCRONAS ASSÍNCRONAS HORÁRIO 

TEMA 
PESSOA 
FORMADORA 

   

As associações de cultura, 
recreio e desporto no 
século XXI 

Sérgio Pratas 3 horas 1 hora 
18H30 – 
21H30 

O poder local e o desporto 
José Manuel 
Costa 

3 horas 1 hora 
18H30 – 
21H30 

Direito do Desporto 
José Manuel 
Costa 6 horas 1 hora 

18H30 – 
21H30 

Democratização da cultura 
e democracia cultural 

José Soares 
Neves 

3 horas 1 hora 
18H30 – 
21H30 

As atividades culturais 
Elisabete 
Barbosa 

6 horas 1 hora 
18H30 – 
21H30 

Gestão e financiamento de 
projetos João Mesquita 12 horas 1 hora 

10H00 – 
13H00 
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*exceção 
dia 13/11 

Gestão de redes 
colaborativas 

Álvaro Cidrais 6 horas 1 hora 
18H30 – 
21H30 

Projetos em ação Sérgio Pratas 3 horas 1 hora 
18H30 – 
21H30 

Total de Horas Certificadas 50 horas 

 
 


