
CRONOGRAMA DA AÇÃO | DF.04 – rev.5.0 
AÇÃO DE FORMAÇÃO CO-PARTICIPAÇÃO E GESTÃO DE REDES COLABORATIVAS 

 

 formacao@animar-dl.pt   1 

 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

se
te

m
b

ro
 

               19
H

30
 –

 2
2H

30
 

      19
H

30
 –

 2
2H

30
 

      19
H

30
 –

 2
2H

30
 

 

o
u

tu
b

ro
 

      19
H

30
 –

 2
2H

30
 

      19
H

30
 –

 2
2H

30
 

      19
H

30
 –

 2
2H

30
 

      19
H

30
 –

 2
2H

30
 

   

n
o

ve
m

b
ro

 

   19
H

30
 –

 2
2H

30
 

      19
H

30
 –

 2
2H

30
 

      19
H

30
 –

 2
2H

30
 

             

 

 

 

DISTRIBUIÇÃO DE HORAS 
HORAS 
SINCRONAS 

HORAS 
ASSÍNCRONAS HORÁRIO 

TEMA PESSOA 
FORMADORA    

CO-
PARTICIPAÇÃO E 
GESTÃO DE 
REDES 
COLABORATIVAS 

Álvaro Cidrais 30 horas 12 horas 19H30 – 22H30 

   Total de Horas 
Certificadas 42 Horas 

 

* A primeira e a última sessão contemplam o tempo necessário para a abertura e o 
encerramento da ação. 
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